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Exélia-Horsysteme mit ZoomControl

Aspekte der
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Personen mit gering- bis hochgradigen Horschéiden soll die neue First-Class- Hor-
gerditelinie Exélia von Phonak versorgen. Sie bietet, basierend auf der neuesten draht-
losen Chiptechnologie, der CORE-Plattform, neuartige Funktionen wie SoundFlow,
drahtlose Programmierung, die Moglichkeit zum Aufbau eines Bluetooth-Netzwerkes
und die Funktion ZoomControl. Diese wurde entwickelt, um dem Tréger die Mog-
lichkeit zu erdffnen, den Fokus des Horens selbst zu bestimmen. Um die bestmégliche
Einstellung fiir verschiedene Horsituationen zu erreichen, benotigt ZoomControl die
Eingangsinformationen aller Mikrofone und den durch die CORE-Plattform ermaog-
lichten drahtlosen Hochgeschwindigkeits-Datentransfer zwischen den Horsystemen.
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Weg zur Verbesserung des Signal-Rauschabstandes

(SNR). Die Vorteile von Richtmikrofonen beruhen
allerdings darauf, dass sich die Sprachquelle vor dem Be-
nutzer bzw. in dessen Blickrichtung befindet. Die Richt-
charakteristik eines gebrduchlichen Beamformers ist da-
rauf ausgelegt, Storlarm von der Seite oder von hinten zu
unterdriicken. Von vorne eingehende Signale wie Sprache
werden wiederum hervorgehoben, um den Signal-Rausch-
abstand zu erhohen (Richards et al. 2006). Weil Sprach-
signale nicht immer von vorne kommen und es auch nicht
immer moglich ist, den Sprecher anzuschauen, hat eine
herkommliche, nach vorne zielende Richtcharakteristik
Grenzen. Dartiber hinaus erlauben herkdmmliche Richt-
mikrofone keine benutzergesteuerte Wahl der Richtung
des Horens.

B isher sind Richtmikrofone nachweislich der einzige

Wenn beispielsweise ein Horgerdtetrager Auto tahrt und
ein Beifahrer von der Seite spricht, so benutzt die Auto-
matik des Horsystems das Programm fiir Sprache-im-
Storgerdusch mit einer nierenférmigen Charakteristik der
Richtmikrofone nach vorne. Die Sprache des Mitfahrers
trifft also aus einem ungiinstigen Winkel von 90° auf die
Richtmikrofone. Da sich der Horgerétetrager in dieser Si-
tuation auf den flieBenden Verkehr konzentrieren muss,
ist es nicht moglich, den Kopf wéhrend der Fahrt fortwih-
rend in Richtung des Sprechers zu wenden. Mit Zoom-
Control erhélt der Benutzer nun die Mdglichkeit, den Fo-
kus des Systems in Richtung des Sprachsignals auszurich-
ten: vorne, hinten, links und rechts (siehe Abbildung 1).

Im oben genannten Beispiel wiirde mit dem myPilot
die ZoomControl Richtung »rechts« gewdhlt werden. Mit
Hilfe des myPilot, einem Steuergerét fiir CORE-Hérgeréte,
hat man leichten Zugriff auf das ZoomControl-Programm.
Es dient nicht nur als Fernsteuerung, sondern bietet auch
volle Kontrolle iiber vielfaltige Extra-Funktionalitdten wie
Zugriff auf ZoomControl, getrennte Kontrolle der beiden
Horsysteme, Horgerdte-Statusinformationen und Zeit-
und Alarmfunktionen. Das Mikrofonsignal wird von der
gewihlten Seite mittels des Breitband-Datentransfers
auf das gegeniiberliegende Horgerdt gesendet. Der Kopf-
schatteneffekt wird dabei umgangen und auf diese Wei-
se der bessere SNR der gewihlten Seite hervorgehoben.
Das Signal wird anschlieend mit der individuellen Ver-

starkung fiir das Ohr auf der sprachabgewandten Seite
wiedergegeben und die Mikrofone des Horgerites auf
der Seite, welches die Daten von der fokussierenden Sei-
te empfingt, abgeddmpft.

Ziel dieser Forschungs-Feldstudie war es, die Vorteile
von ZoomControl mit einem standardisierten Testver-
fahren zum Sprachverstehen im Storgerdusch fiir eine
Gruppe von Testpersonen mit mittel- bis hochgradigem
Horverlust gegen ein herkdmmliches Programm fiir Spra-
che-im-Larm zu vergleichen.

Testpersonen und Horsysteme

Die nachfolgende Studie wurde im Phonak-Hérzentrum
in Stdfa, Schweiz, mit dem Zweck durchgefiihrt, systema-
tisch die Vorteile von ZoomControl beziiglich des Sprach-
verstehens in lauter Umgebung im Vergleich mit Voice-
Zoom, dem Standardprogramm fiir Sprache-im-Storge-
rdusch, zu beurteilen. 28 Versuchspersonen nahmen an
der Untersuchung teil: elf Exélia-Gehorgangsgerdte-Trédger
in einem Altersbereich von 52 bis 73 Jahren (durchschnitt-
liches Alter 67,2 Jahre), zwolf Personen, die mit Exélia M
versorgt wurden (Altersbereich 48 bis 81 Jahre, gemitteltes
Alter 66,5 Jahre) und fiinf Trdger von Exélia SP Horsyste-
men mit einem Alter zwischen 41 bis 76 Jahren (gemittel-
tes Alter 61,2 Jahre). Die vorherigen Erfahrungen der Teil-
nehmer mit Horgerdten reichten von Kurzzeit- (sechs
Monate bis drei Jahre) bis Langzeitgebrauch (mehr als
sechs Jahre). Alle Versuchspersonen wurden mit indivi-
duellen Ohrpassstiicken oder Schalen und ihrem Hor-
verlust angemessener Bohrung versorgt. Die mittleren
Horverluste aller Teilnehmer fiir die verschiedenen Hor-
gerdtearten sind in Abbildung 2 dargestellt.

Die Gerdte wurden gemafs den Vorschlagen der Phonak-
Anpasssoftware iPFG 2.0 und nach der Vorberechnungs-
formel »Adaptive Phonak Digital« vorberechnet und an-
gepasst. Eine Einstellung der Akklimatisierungslautstirke
basierend auf dem Grad der individuellen Horerfahrung
der Versuchsperson und ein Riickkopplungstest wurden
bei allen drei Horgerdtemodellen durchgefiihrt. Weitere
Einstellungen an den Horsystemen wurden nicht vorge-
nommen.
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Vorgehensweise

Mit dem OLSA-Test wurde in dieser Studie ein objekti-
ves Messverfahren gewihlt, mit welchem die Sprachver-
standlichkeit im Storgerdusch {Wagener, Kuehnel & Koll-
meier 1999; Wagener & Kollmeier 2004) mit den Exélia
Horgerdtemodellen in den Einstellungen ZoomControl,
VoiceZoom und ohne Hérgerdt ermittelt wurde. Dabei
wurde darauf geachtet, dass sowohl die Reihenfolge der
Einstellungen als auch die Reihenfolge der Richtungen
innerhalb einer Einstellung in randomisierter Abfolge
gemessen wurden.

Sprachverstandlichkeit

Die Sprachverstdndlichkeit in lauter Umgebung wur-
de mit dem OLSA ermittelt. Dieser Test misst die Sprach-
erkennungsschwelle (SRT: Signal-Gerduschabstand bei
50 Prozent Sprachverstdndlichkeit) von aus fiinf Worten
gebildeten Satzen der Struktur: Name — Verb — Zahl — Ad-
jektiv — Objekt. Die Sdtze wurden von vorne (0°) zusammen
mit breitbandigem unkorreliertem Cafeteria-Larm {iber
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Abb. 3: a) Versuchsanordnung fiir den OLSA, bei welcher
die Versuchsperson das Signal von rechts hort.

Weifs = Sprachsignal von rechts; Schuwarz = Cafeteria-Lédrm
b) Die vier Hérrichtungen mit ZoomControl
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die Hintergrund-Lautsprecher (60°, 120°, 180°, 240° und
300°, siche Abbildung 3a) abgespielt.

Die Teilnehmer wurden gebeten, die Sétze, soweit ver-
standen, zu wiederholen. Die Stérgerdusche wurden mit
einem konstanten Pegel wiedergegeben (65 dB SPL), wéh-
rend die Lautstdrke des Sprachsignals gemdls einer stan-
dardisierten adaptiven Methode variiert wurde (Wagner
et al. 1999).

Um einen unerwiinschten Einfluss durch die Raum-
akustik auszuschlielSen, wurde die Lautsprecherkonfigura-
tion wihrend der gesamten Messungen beibehalten (3a).
Zur Bestimmung der Unterschiede wurde die Blickrich-
tung der Versuchsperson im Verhdiltnis zum Sprachsignal
(0° = vorne, 90° = rechts, 180° = hinten und 270° = links)
wie oben beschrieben variiert. Die ZoomControl-Funktion
von Exélia wurde zur Fokussierung auf das Sprachsignal
in der in Abbildung 3b beschriebenen Weise verwendet
{Hawley and Litovsky 2003).

Ergebnisse

In dem oben beschriebenen Versuchsaufbau zeigen die
Ergebnisse von Exélia In-dem-Ohr-Horsystem-Trdgern mit
ZoomControl gegeniiber dem Programm fiir Sprache-im-
Storgerdusch (VoiceZoom) Verbesserungen im SRT von
-2,2 dB, wenn sie nach links fokussierten, von -2,8 dB,
wenn sie ZoomControl nach rechts benutzten und von
-6,2 dB, wenn sie die Direktionalitdt nach hinten richteten
(siehe Abbildung 4). Wenn Sprache von hinten prasentiert
wird, kann der grofle Unterschied zwischen ZoomControl
und VoiceZoom auf die Tatsache zurtickgefiihrt werden,
dass hier die Wirkung der Richtmikrofone am effektivsten
wirksam ist.

Die Ergebnisse fiir das Exélia M Modell zeigen einen
analogen Verlauf. Fiir diese Gruppe betrug der Gewinn
mit ZoomControl -1,5 dB fiir Sprache von links, -3,3 dB,
wenn das zu fokussierende Objekt auf der rechten Seite
liegt und -6,3 dB, wenn das Signal von hinten kommt (sie-
he Abbildung 5).
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Dr. Myriel Nyffeler (30) ist internationale Feldstudien-
Koordinatorin bei der Phonak AG in Stiifa. Sie ist
Neurobiologin und erwarb ihren Doktorgrad auf
dem Gebiet der Neurobiologie an der Eidgendssischen
Technischen Hochschule (ETH) in Ziirich.

Teilnehmer, die Exélia SP mit ZoomControl trugen, zeig-
ten einen vergleichbar grollen Nutzen in einer Umgebung,
in der Sprache nicht von vorne aufgenommen werden
kann. Die Verbesserungen waren -2,7 dB von links, -4,3 dB
von der rechten Seite und -5,8 dB von hinten (siehe Ab-
bildung 6). Die erschwerte Sprachverstdndlichkeit ohne
Horgerdt bedingt den hohen SNR-Gewinn durch die
ZoomControl-Funktion.

Eine paarweise statistische Wilcoxon-Analyse fiir ab-
héngige Stichproben ergab eine signifikante Verbesserung
von ZoomControl gegeniiber VoiceZoom, wenn die Spra-
che von links, rechts oder von hinten dargeboten wurde.

Sie mochten Ihre »Horakustik«
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Dipl.-Gesundheitswissenschaftler Sven Dechant (34)
ist als Validation Manager bei der Phonak AG in Stifa
tdtig und fiir die Durchfiihrung interner Feldtests ver-
antwortlich. Der gelernte Horgerdteakustiker studier-
te von 2001 bis 2005 Gesundheitswissenschaften an
der Fachhochschule Darmstadrt,

Die einzige, nicht statistisch nachweisbare Signifikanz
zeigte sich fiir Exélia M, wenn das Signal von der linken
Seite dargeboten wurde. Dennoch waren auch hier deut-
liche Verbesserungen der Sprachverstdndlichkeit vorhan-
den. Fiir alle anderen Hérgerédte und Richtungen waren
die Unterschiede statistisch signifikant.

Verbesserte Sprachverstandlichkeit
im Larm

Dank der Echtzeit-Datentibertragung, welche der CORE-
Plattform die ZoomControl-Funktion ermdglicht, wird die
Sprachverstdndlichkeit in den untersuchten Larmsituati-
onen deutlich erhoht. Die gezeigten Ergebnisse dieser
Feldtest-Studie belegen signifikante Verbesserungen fiir
das Sprachverstindnis im Stérldarm fiir Horsituationen, in
denen das Sprachsignal nicht aus der Richtung kommt,
in die der Horgeratetrdger blickt. Das verbesserte Sprach-
verstdndnis konnte sowohl bei Exélia SP als auch bei
Exélia M und Exélia ITC fiir alle Richtungen nachgewiesen
werden.

Zusammenfassung

Die vorliegende Studie konnte beweisen, dass die Ver-
wendung der ZoomControl-Funktion der CORE-Hérge-
rdtefamilie im Vergleich zum nach vorne gerichteten Voice-
Zoom-Programm eine signifikant messbare Verbesserung
der Sprachverstiandlichkeit in larmerfiillter Umgebung
ermdglicht. Wenn das Signal nicht von vorne dargeboten
wird, kdnnen die beobachteten Verbesserungen des
Sprachverstdndnisses auf eine verbesserte Wahrnehmung
der Sprachsignale durch die Fokussierung zuriickgefiihrt
werden.
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Basierend auf der fortschrittlichen drahtlosen Com-
munication-Optimized-Real-audio-Engine (CORE)
Plattform bietet Exélia einzigartige Neuerungen in
den drei Kernbereichen audiologische Performance,
Steuerung und Anbindung an externe Geréte. Neben
dem Exélia P (Power) und SP (Super Power), entwickelt
fiir Personen mit mittel- bis hochgradigem Horver-
lust, vervollstdndigen das Exélia M (Medium) und das
micro Exélia, geeignet fiir Personen mit leichtem bis
mittlerem Horverlust, die umfassende Produktlinie
der Phonak HdO-Geréte. Das Gehorgangsgerét Exélia
ITC ist fiir Personen mit leichtem bis mittelgradigem
Horverlust ausgelegt.

Alle diese Horsysteme verfiigen liber die Weltneu-
heit ZoomControl. Die ZoomControl-Funktion, welche
mit der Fernbedienung myPilot aktiviert werden kann,
nutzt die drahtlose Verbindung zwischen den CORE-
Plattform-Horsystemen, um einen Echtzeit-Daten-
transfer zu ermaglichen. Der Anwender hat die Mog-
lichkeit, eine Richtung auszuwihlen (vorne, hinten,
rechts, links), in welche er den Fokus seines Horens
legen mochte.

Ziel ist, das Verstehen im Storlarm fiir Horsituatio-
nen zu verbessern, in denen das Sprachsignal nicht
aus der Blickrichtung des Benutzers kommt.

In Feldversuchen mit der neuen Exélia Horgeriite-
Familie wurde ZoomControl ausfiihrlich untersucht
und mit Hilfe des standardisierten Oldenburger Satz-
tests (OLSA) mit dem Programm fiir Sprache im Larm,
VoiceZoom, verglichen. Der OLSA ist ein adaptiver
Sprachtest zur Ermittlung von Verinderungen der
Spracherkennungs-Schwellen (SRT) im Stérgerdusch.
VoiceZoom nutzt das Prinzip der Richtmikrofontech-
nologie und erreicht dadurch eine Unterdriickung
mehrerer oder sich bewegender Stérlarmquellen.
Wenn Sprache jedoch nicht aus der Blickrichtung des
Anwenders dargeboten wird, zeigt der Vergleich von
VoiceZoom und ZoomControl in allen getesteten
Horsituationen einen deutlichen Vorteil fiir Zoom-
Control.
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